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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель освоения дисциплины «Методологический семинар»: Освоение 

обучающимися методологии критического (научного) мышления, формирование 

навыков развития высших психических функций (память, внимание, мышление), 

практических навыков рационального и эффективного мышления. 

 

Задачи: 

  познакомить обучающихся с содержанием и современным 

представлением о научном мышлении и его характеристиках 

 познакомить обучающихся с современными подходами к формированию 

критического мышления и рациональной картины мира 

 сформировать у обучающихся представление о содержании высших 

психических функций в связи с их социобиологическими характеристиками и 

особенностями формирования 

 освоить методы аргументации, логического анализа рассуждений и 

высказываний 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ 

Дисциплина «Методологический семинар» относится к формируемой 

участниками образовательных отношений части учебного плана.  

Для изучения учебной дисциплины необходимы знания, умения и владения, 

формируемые следующими дисциплинами: 

1. Методология научного исследования. 

 

Перечень учебных дисциплин, для которых необходимы знания, умения и 

владения, формируемые данной учебной дисциплиной: 

1. Научно-исследовательская практика. 

2. Преддипломная практика. 

 

3. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Дисциплина направлена на формирование следующих компетенций:  

 ПК-4 Способен использовать полученные знания в преподавании 

социологических дисциплин. 

 

В результате освоения дисциплины (модуля) обучающийся должен: 

Знать: 

З1. Современные теории критического мышления, его особенности и 

характеристики; 
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З2. Роль критического мышления в построении современной рациональной 

картины мира; 

З3. Связь критического мышления с логикой, риторикой, теорией 

аргументации, когнитивной психологией, теорией принятия решений; 

З4. Методы и этапы формирования высших психических функций и их роль 

в критическом мышлении; 

З5. Виды когнитивных искажений, особенности восприятия, виды установок, 

фрейминга и якорения. 

 

Уметь: 

У1. Анализировать виды когнитивных искажений, особенности восприятия, 

виды установок, фрейминга и якорения; 

У2. Подбирать аргументы, обоснования, доказательства, свидетельства; 

У3. Использовать навыки ведения спора и убеждения; 

У4. Использовать адекватные, современные и эффективные методы 

формирования и развития высших психических функций. 

 

Владеть: 

В1. Навыками аргументации, критики, ведения споров; 

В2. Технологиями анализа информационных источников различного рода; 

В3. Навыками формирования и развития высших психических функций. 

 

4. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1 Объем дисциплины и виды контактной и самостоятельной работы 

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 2 зач. ед. (72 час.), семестр 

изучения – 2, распределение по видам работ представлено в табл. № 1.  

 

Таблица 1. Распределение трудоемкости дисциплины по видам работ 

Вид работы Форма обучения 

очная 

Семестр изучения 

2 сем. 

Кол-во часов 

Общая трудоемкость дисциплины по 

учебному плану 

72 

Контактная работа, в том числе: 42 

Лекции 14 

Практические занятия 28 

Самостоятельная работа студента 30 

Промежуточная аттестация, в том числе:  

Экзамен 2 сем. 
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*Распределение трудоемкости по видам контактной работы для заочной формы 

обучения (при наличии) корректируется в соответствии с учебным планом заочной 

формы обучения. 

 

4.2 Содержание и тематическое планирование дисциплины 

Таблица 2. Тематический план дисциплины 

Наименование разделов и тем 

дисциплины (модуля) 
Сем. 

Всего, 

час. 

Вид контактной 

работы, час. 

СРС 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р
ак

т.
 

за
н

ят
и

я 

Л
аб

. 

р
аб

о
ты

 

1. Критическое мышление: основные 

понятия и подходы 

2 24 5 9 - 10 

2. Высшие психические функции как 

основа критического мышления 

2 25 5 10 - 10 

3. Критическое мышление и картина 

мира 

2 23 4 9 - 10 

 
*Распределение часов по разделам (темам) дисциплины для заочной формы 

обучения осуществляется научно-педагогическим работником, ведущим дисциплину. 

 

4.3 Содержание разделов (тем) дисциплин 

Раздел 1. Критическое мышление: основные понятия и подходы 

Понятие и виды критического мышления. Аргументация и споры. 

Доказательства и выводы.  Критический анализ познания (ловушки мышления, 

когнитивные искажения, ложные воспоминания и т.д.). Методы критического 

осмысления информации 

Раздел 2. Высшие психические функции как основа критического 

мышления 

Понятие и виды внимания. Методы развития и удержания внимания. Понятие 

и виды памяти. Особенности памяти. Технологии развития объема восприятия и 

точности запоминания информации. Виды мышления. Особенности развития 

навыков мыслительной деятельности. 

Раздел 3. Критическое мышление и картина мира 

Методы ведения переговоров. Методы ведения споров . Сильные и слабы 

аргументы. Проверка достоверности информации. Преодоление когнитивных 

искажений 
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5. ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ТЕХНОЛОГИИ 

Для изучения дисциплины используются различные образовательные 

технологии: 

1. Традиционные образовательные технологии, которые ориентируются на 

организацию образовательного процесса, предполагающую прямую трансляцию 

знаний от преподавателя к студенту (преимущественно на основе объяснительно-

иллюстративных методов обучения). Учебная деятельность студента носит в таких 

условиях, как правило, репродуктивный характер. 

2. Для поддержки самостоятельной работы обучающихся использованы 

информационно-коммуникационные образовательные технологии, в частности, 

облачные технологии, электронная информационно-образовательная среда 

(ЭИОС), электронные средства обучения и электронно-библиотечные системы. 

При этом результативность организации самостоятельной работы обучающихся 

существенно повышается за счет доступности материалов, упорядоченности работ 

и возможности получения консультации преподавателя. 

3. Технология «тренинг диагностического мышления» направлена на 

развитие и формирование у будущих специалистов системы общих и 

специфических умений, которые способствуют решению профессиональных задач 

проблемного типа. Структурирование диагностической информации 

разворачивается посредством трёх основных способов логического рассуждения: 

дедукции, индукции и трансдукции. Технологию применяется для проведения 

практических и семинарских занятий. 

4. При реализации образовательной программы с применением 

дистанционных образовательных технологий и электронного обучения: 

- состав видов контактной работы по дисциплине (модулю), при 

необходимости, может быть откорректирован в направлении снижения доли 

занятий лекционного типа и соответствующего увеличения доли консультаций 

(групповых или индивидуальных) или иных видов контактной работы; 

- информационной основой проведения учебных занятий, а также 

организации самостоятельной работы обучающихся по дисциплине (модулю) 

являются представленные в электронном виде методические, оценочные и иные 

материалы, размещенные в электронной информационно-образовательной среде 

(ЭИОС) университета, в электронных библиотечных системах и открытых 

Интернет-ресурсах; 

- взаимодействие обучающихся и педагогических работников 

осуществляется с применением ЭИОС университета и других информационно-

коммуникационных технологий (видеоконференцсвязь, облачные технологии и 

сервисы, др.); 

- соотношение контактной и самостоятельной работы по дисциплине 

(модулю) может быть изменено в сторону увеличения последней, в том числе 

самостоятельного изучения теоретического материала. 
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6. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

6.1 Основная литература 

1. Ясницкий, Л. Н. Современные проблемы науки : учебное пособие / Л. Н. 

Ясницкий, Т. В. Данилевич ; художник Н. В. Зотова. — 5-е изд. — Москва : 

Лаборатория знаний, 2021. — 297 с. — ISBN 978-5-00101-225-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/166758 

2. Батурин, В. К. Философия науки : учебное пособие / В. К. Батурин. — 

Москва : ЮНИТИ-ДАНА, 2017. — 303 c. — ISBN 978-5-238-02215-4. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/81584.html 

3. Новиков, Ю.Н. Подготовка и защита бакалаврской работы, магистерской 

диссертации, дипломного проекта [Электронный ресурс] : учеб. пособие — 

Электрон. дан. — Санкт-Петербург : Лань, 2017. — 32 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/94211. — Загл. с экрана. 

4. Михалкин Н. В. Методология и методика научного исследования : учебное 

пособие. - Москва : Российский государственный университет правосудия, 2017. - 

272 с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/65865. 

 

6.2 Дополнительная литература 

1. Ворожбитова, А.А. Методы и технология выпускного квалификационного 

исследования (язык, литература) [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие — 

Электрон. дан. — Москва : ФЛИНТА, 2016. — 140 с. — Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/book/76977. — Загл. с экрана. 

2. Гузанов, Б. Н. Организация самостоятельной работы студентов вуза в 

условиях реализации многоуровневой модели образования : монография / Б. Н. 

Гузанов, Н. В. Морозова ; Рос. гос. проф.-пед. ун-т. - Екатеринбург : Издательство 

РГППУ, 2014. - 157 с. - Режим доступа: http://elar.rsvpu.ru/handle/123456789/20942. 

3. Жукова, Е.Д. Организация самостоятельной работы: учебное пособие 

[Электронный ресурс] : учеб. пособие — Электрон. дан. — Москва : ФЛИНТА, 

2016. — 183 с. — Режим доступа: https://e.lanbook.com/book/92911. — Загл. с 

экрана. 

4. Соловьева О. В., Борозинец Н. М. Организация научно-исследовательской 

работы магистрантов : практикум. - Ставрополь : Северо-Кавказский федеральный 

университет, 2016. - 144 с. - Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/66075. 

  

6.3 Программное обеспечение и Интернет-ресурсы 

Интернет-ресурсы: 

1. Всемирная виртуальная библиотека. Режим доступа: http://www.vlib.org 

https://e.lanbook.com/book/166758
http://www.iprbookshop.ru/81584.html
https://e.lanbook.com/book/94211
http://www.iprbookshop.ru/65865
https://e.lanbook.com/book/76977
http://elar.rsvpu.ru/handle/123456789/20942
https://e.lanbook.com/book/92911
http://www.iprbookshop.ru/66075
http://www.vlib.org/
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2. Научная онлайн-библиотека Порталус. Режим доступа: 

http://www.portalus.ru 

3. Научная электронная библиотека eLIBRARY. Режим доступа: 

https://elibrary.ru/defaultx.asp 

4. Российская библиотечная ассоциация. Режим доступа: http://www.rba.ru 

5. Электронная библиотека Гумер. Режим доступа: http://www.gumer.info/ 

 

Программное обеспечение: 

1. Браузер Chrome. 

2. Офисная система Office Professional Plus. 

3. Операционная система Windows. 

 

Информационные системы и платформы: 

 

1. Система дистанционного обучения «Moodle». 

2. Информационная система «Таймлайн». 

3. Платформа для организации и проведения вебинаров «Mirapolis Virtual 

Room». 

 

7. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Перечень материально-технического обеспечения для реализации 

образовательного процесса по дисциплине: 

 

1. Лекторий - современное образовательное пространство для проведения 

презентаций, встреч, лекций, тренингов и других мероприятий. 

2. Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа с 

мультимедийным оборудованием. 

3. Учебная аудитория для проведения занятий лекционного типа. 

4. Учебная аудитория для проведения занятий семинарского (практического) 

типа, проведения групповых и индивидуальных консультаций, проведения 

текущего контроля и промежуточной аттестации. 

 

http://www.portalus.ru/
https://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.rba.ru/
http://www.gumer.info/
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